
Team Garderobe Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

5.Liga 19:45 - 21:15 18:15 - 19:45

Ba 18:15 - 19:45 18:15 - 19:45

Bb 18:30 - 20:00 18:15 - 19:45

C 18:15 - 19:45 18:15 - 19:45

Da 18.30 - 20:00 18:15 - 19:45

Db 18.30 - 20:00 18:30 - 20:00

Dc 18:30 - 20:00 18:30 - 20:00

E rot 18:30 - 20:00 18:30 - 20:00

E schwarz 18:30 - 20:00 18:30 - 20:00

F rot 16:45 - 18:30 16:45 - 18:30

F schwarz 16:45 - 18:30 16:45 - 18:30

Juniorinnen 18:15 - 19:45 18:15 - 19:45

Frauen 18:15 - 19:45 19:45 - 21:15

Bitte Trainingstage, - zeiten einhalten. Samstagtrainings 09.00 - 10.45 in Absprache mit Abwart. Generell Abmelden wenn kein Training.

Kunstrasen 1 Kunstrasen 2 Feld 3 Feld 4 Feld 6 Feld 13 Feld 14

Feld 15

Trainingsplan Sommersemester 03.04.2018 - 29.06.2018 und 16.07.2018 - 28.09.2018


